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MACLUUMAADYADA XIRIIRKA 

Maamulaha Dugsiyada Bulshada                    520-225-1175      Reem Kievit 

Iskuduwaha Brichta IELC                    520-225-1100        Maricela Valenzuela 

Iskuduwaha Schumaker IELC                      520-731-5200      Heather Norbrock 

Barnaamijyada Waxbarasho-horaadka                      520-731-5205     Andrea Hudson 

Ka hor iyo ka dib Barnaamijyada Daryeelka                      520-731-5205    Andrea Hudson 

Barnaamijyada ISkuulka Bilowga ah ee loo dhan yahay 520-225-1177    Kathy Goolsby 

Barnaamijyada PEEPs           520-225-1177    Aimee Gillard 

TUSD Dugsiyada Bulshada Website      www.tusd1.org/preschool  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   
 

   
 

GOOBAHA BARNAAMIJKA IYO MACLUUMAADYADA XIRIIRKA 
Tilmaamaha Adeegyada Waxbarashada iyo Goobaha 

Henry
Brichta Infant &  
Early Learning Center 
2110 W. Brichta Dr. 
Tucson, AZ 85745 
(520)225-1100 
7:00 am – 6:00 pm 
Dhalashada ilaa Iskuulka 
Barbaarinta 
 
Collier Elementary 
3900 N. Bear Canyon 
Tucson, AZ 85749 
(520)731-5205 
7:00 am – 5:30 pm 
Waxbarasho-horaadka 
waxbarashada iyo  
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Dunham Elementary 
9850 E. 29th St. 
Tucson, AZ 85748 
(520)731-5205 
7:45 am – 1:55 pm 
Tuition Preschool and  
Before/After School  
* dugsiga ka dib markii baska loo 
mariyay Marshall 
 
Fruchthendler Elementary 
7470 E Cloud Rd. 
Tucson, AZ 85750 
(520)731-4400 
7:00 am – 6:00 PM 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Gale Elementary 
678 S. Gollob Rd. 
Tucson, AZ 85710 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
 
 

 
Tucson, AZ 85710 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Waxbarasho-horaadka 
waxbarashada iyo 
 Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Kellond Elementary 
6606 E. Lehigh Dr. 
Tucson, AZ 85710 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Lineweaver Elementary 
461 S. Bryant Ave. 
Tucson, AZ 85711 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Marshall Elementary 
9066 E. 29th St. 
Tucson, AZ 85710 
(520)731-5205 
7:30 am – 6:00 pm 
Xanaanada waxbarashada 
waxbarashada iyo ka hor/dugsiga 
ka hor 
 
McCorkle PK-8 
4455 S. Mission Rd. 
Tucson, AZ 85746 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Miles Exploratory Center 
1400 E. Broadway Blvd. 
Tucson, AZ 85715 
(520)731-5205 
7:30 am – 5:30 pm 
 Waxbarashada Iskuul horaadka 

 
Oyama Elementary 
2700 S. La Cholla Blvd. 
Tucson, AZ 85713 
(520)731-5205 
8:15 am – 2:30 pm 
 Waxbarashada Iskuulka 
Barbaarinta 
 
Schumaker Infant & Early 
Learning Center 
501 N. Maguire Ave. 
Tucson, AZ 85710 
(520)731-5200 
7:00 am – 6:00 pm 
Dhalashada ilaa Preschoolka 
 
Sewell Elementary 
425 N. Sahaura Ave. 
Tucson, AZ 85711 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
Soleng Tom Elementary 
10520 E. Camino Quince 
Tucson, AZ 85748 
(520)731-5205 
7:00 am – 6:00 pm 
Waxbarasho-horaadka 
waxbarashada iyo  
Kahor/ Kahor Dugsiga 
 
White Elementary 
2315 W. Canada St. 
Tucson, AZ 85746 
(520)731-5205 
1:55 pm – 6:00 pm 
Iskuulka Kaddib 
 
 
  

  



   
 

   
 

KHIDMADAHA 
BARNAAMIJKA 
 

Dhalaanka & 
Barashada Hore 
Xarumaha 

Waxbarasho-Dugsiga 
Barbaarinta 

Dugsiag kahor/Kadib 
Barnaamijyada 

waxbarasho-bixinta 
Billaha ah 

dhallaanka: 
$1,089.02 
barbaarinta: $997.15 
Horraadka: $900.38 

Dugsia Barbaarinta Maalinta 
Badhkeed: $460.80 
Dugsiga Barbaarinta Maalin 
Buuxda: $599.04 
Maalinta Waxbarasho-horaadka 
ee la kordhiyay: $714.24 

Dugsiga kahor: $161.28 
Iskuulka Kaddib: $299.52 
Kahor/ Kadib Dugsiga: 
$345.60 

Kharashka is-qorista 
(aan la celin karin) 

$75   

Dibaajiga (-dib u 
celinta) 

$100   

Lacagta Diiwaangalinta 
Sanadlaha ah 

$75 $60 $60 

Kharashka Sahayda $75   
Lacagaha lala soo 
daaha 

$25 $25 $25 

 Qaadisda lacagta lala 
soo daaha 

$ 1 daqiiqadkiiba 
cunug kasta. Waxay 
kordhisaa by $ 1 
iyada oo mid kasta oo 
dheeraad ah soo 
daah-up. 

$ 1 daqiiqadkiiba cunug kasta. 
Waxay kordhisaa by $ 1 iyada oo 
mid kasta oo dheeraad ah soo 
daah-up. 

$ 1 daqiiqadkiiba cunug 
kasta. Waxay kordhisaa by $ 
1 iyada oo mid kasta oo 
dheeraad ah soo daah-up. 

 
 
 
ARAGTIDA BAYAANKA 
Abuuritaanka deegaan lagu barbaarsho oo ay carruurta oo dhami ay si aad ah ugu noolaadaan. 
 
BAYAANKA HADAFKA 
Waxaan taageernaa guusha arday kasta ee dunida kala duwan oo isbedbedelaya by bixinta waayo-
aragnimo waxbarasho macno leh in dhiirigelinaya dareenka, xiisaha, hal-abuurka, iskaashiga, iyo fikirka 
halis ah. 
 

  



   
 

5 
 

SHARAXAADA BARNAAMIJKA 

Waxaan bixinaa fursado kala duwan oo ah barbaarinta iyo daryeelka caruurta ee loogu talagalay ardayda 6 
todobaad ilaa 12 sano jir.   Barnaamijyada Our u arkaan ardayda sida dareen, feker, hal abuur leh oo sii 
kordhaya shaqsiyaadka.  Waxaan bixinaa tayo sare leh, manhajka heerarka ku salaysan oo diiradda saaraya 
tacliinta iyo barashada dareenka bulshada iyada oo loo marayo play. Macalimiintu waxay dhisaan xiriir adag 
oo lala yeesho ardayda iyada oo loo marayo fasalada yaryar ee fasalka.  Barnaamij kasta waxaa ruqsad ka 
heysta Waaxda Arizona ee Adeegyada Caafimaadka. 
Himilooyinka ugu muhiimsan ee waaxda waa in ay:  
1.  In la siiyo ciyaar iyo waayo-aragnimo macno leh oo waxbarasho oo kor u qaadaya koritaanka 

dhammaan qaybaha horumarka. 
1. Ka kaalmeyn koritaanka iyo horumarka qoysaska oo ah kaalintii ay ka qaadan lahaayeen 

macalimiinta koowaad ee ilmahooda. 
• Kobac ahaan ka caafi ilmaha oo dhan iyo bixinta barnaamijka barbaarinta hore oo tayo leh oo bixiya 

kala-guur siman gurigooda ilaa dugsiga. 
 
Caruunta waxbarashada dhalaanka bilowga ah (Schumaker and Brichta) 
1. Waxay u adeegtaa ardayda da'doodu u dhaxayso 6 toddobaad ilaa 5 sano jir 
1. Ku saleysan waxbarashada 
1. ardayda dhigata xanaanada ee isuduwidda ah waxay ka qayb gali karaan barnaamijyada IELC ee ka 

baxsan saacadaha barnaamijka xannaanada ee iskuul-horaadka 
1. aqbashaa DES 
1. Waxay bixisaa deeqaha waxbarasho Ee Tayada kowaad 
1. Barnaamijka Maalinta Oo Dhan sannadka oo dhan 

Barnaamijka Barbaarinta Waxbarashada Bulshada 
1. Ardayda da'doodu u dhaxayso 3 sano ilaa 5 sano (waa inay ahaadaan kuwo la tababaray musqusha ) 
1. Ku saleysan waxbarashada 
1. Aqbasho DES 
1. Waxay bixisaa deeqaha waxbarasho Ee Tayada kowaad 
1. Maalinta barkeed iyo fursadaha maalin buuxda 
1. Fursadaha Maalinta la kordhiyay ee goobaha kala duwan 

Barnaamijyada Dugsiga Ka hor iyo ka dib 
1. Waxay u adeegtaa ardayda 5 sano ilaa 12 sano jir 
1. Ku saleysan waxbarashada 
1. aqbasho DES 
1. Waxaa lagu bixiyaa iskuulada ku yaala daafaha kala gedi ahaan degmada 
1. Xeryaha fasaxyada iyo kuwa xagaaga ee laga heli karo goobaha qaarkood 

Barnaamijyada Iskuulka dhalaanka loo dhan yahay 
1. Ardayda da'doodu u dhaxayso 3 sano ilaa 5 sano (waa inay ahaadaan kuwo la tababaray potty) 
1. Qoysaska ka qayb qaadanaya Cinwaanka I iyo hilida caruurta 
1. Saamiga ay yihiin 16 ardayda kulan kasta oo leh 2 ama 3 dadka waaweyn 
1. Fasaladu waa 4 maalmood toddobaadkii (Isniin, Talaada, Khamiis, F), Dugsi la'aan Arbacada 
1. Barnaamij kastaa wuxuu socdaa 2.5 saacadood maalintii isagoo leh Subax iyo Galab. 

• Waa in ay si buuxda u tababaray potty-marka la dhex dhigo Title I 
 
Deeqda Waxbarasho ee Hore ee Pima (PEEPS) 
1. Waxay u adeegtaa ardayda da'doodu tahay 3-5 sano jir ah (waa inay ahaataa si buuxda u tababaran marka 

la dhigo deeqda waxbarasho ee PEEPS) 
2. Qoysaska ka qeyb galaya waa inay dhaqaale ahaan ku soo baxaan aqoon  
1. aqbasho DES 
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1. Saamiga ay yihiin 18 ardayda 3 dadka waaweyn 
1. Wuxuu ku socdaa kalantarka sanad dugsiyeedka 
1. Ardayda waxay tagaan Isniinta ilaa Jimcaha 6 saacadood maalintii  

SHURUUDAHA IS-QORISTA 
All required paperwork & fees must be completed & processed before child can attend program. 
All students must provide current immunization and an original birth certificate. 
 
Infants to 2-year olds 

• Carruurta 2 iyo ka yar uma baahna in ay noqdaan dheryo la tababaray laakiin waa inay noqdaan potty loo 
tababaray da'da 3 si ay ugu dhaqaaqaan fasalka xannaanada-horaadka.  Waxaa laga yaabaa in wax laga 
beddelo loogu sameeyo ardayga leh IEP hadda ama xaalad caafimaad.   

3-to-5 sano jirka 
1. Cunug kasta waa in uu keenaa daryeelkiisa aasaasiga ah ee uu ilmuhu ku jirayQuudinta iyo nafsad 

ahaantiisa iyadoo aan la caawin oo muujinin baahida aasaasiga ah ee shaqaalaha.  Hoyga waxaa laga 
yaabaa in loo fidiyo carruurta leh baahiyaha gaarka ah, kuwaas oo hadda ku jira IEP.  Si aad ugu gudbato 
fasalada xannaanada, dadka 3-sano jirka ah waa inay ahaadaan kuwo si buuxda u tababaran musqusha 

Barnaamijyada Kahor iyo Ka Dib-dugsiga 
• Students must be enrolled in a TUSD school to participate in Before & After School Programs. We serve 

students kindergarten through fifth grade. Accommodations may be provided for students with special 
needs who have a current IEP.  Various sites provide summer programming - please contact the 
Community Education office at (520)731-5205 for more information.  

 
BIXITAANKA AMA NIDAAMKA IS-QORISTA 
Ilmaha waxaa lagaga saari karaa barnaamijka sababaha soo socda awgood: 
KABIXIDA: 
1. Wargelinta qoraalka ah ogeysiiska waa in la bixiyaa ugu yaraan laba (2) todobaad ka hor inta aan laga 

bixidoonin.  
1. Haddii ilmaha lala laabto, lama soo celinayo, haddii sanad waxbarashadu ay bishii si joogto ah u bixiso. 

• Lacagta diiwaangalinta iyo wixii waxbarasho hormarin ahba dib looma celin karo. 
1. Haddii ogeysiiska qoraalku uu yahay wax ka yar labo (2) toddobaad, qoysku waxey mas'uul ka yihiin 

lacagta dernarashada laba (2) todobaad ka dib ogeysiiska qoraalka ah. Waqtiga bixistaadana waa in 
xisaabaadka si buuxda loo bixiyaa. Haddii ayan sidaa ahayn, qoysku waxay mas'uul ka noqonayaan wixii 
lacag ah oo aan la bixin.  

1.  Foomka noqoshada 2-Isbuuc (tusd1.org/bulshada-dugsiga-foomka -ka noqoshada) 
asluubta: 
1. Waxaan xaq u leenahay inaan meesha ka saarno ardayga soo bandhigaya dabeecadaha la dheereeyay ee 

saameyn ku yeelanaya jawiga waxbarashada. 
Waxbarasho-hore: 
1. Waxaan xaq u leenahay inaan meesha ka qaadno ardayda ay xisaabtoodu noqonayso mid aan waxba 

galabsan.  Dib-u-qorista waxaa loo ogolaan karaa go'aan ka gaarida iskuduwaha barnaamijka waxayna ku 
xirnaan kartaa marka hore la bixiyo xiliga kuleylka. 

Haku: 
• Marka laga reebo duruufaha gaarka ah, cunug kasta oo ka maqan laba toddobaad oo isku xigta waa laga 

saari karaa barnaamijka. 
Goor dambe oo la qabto-Up 
1. Canug kasta oo la soo qaado goor dambe (tusaale, ka dib markii uu barnaamijkiisa ku dhamaado 

jadwalka) in ka badan saddex jeer ayaa laga yaabaa in laga saaro barnaamijka. 
Ixtiraam 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tusd1.org%2Fcommunity-school-form-withdrawal&data=05%7C01%7CKatherine.Pannabecker%40tusd1.org%7C7343067d7b3744e8480e08db9aafb960%7Cbc7050e04bcc48099245ea8b65084865%7C0%7C0%7C638273851745727213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9k8J1tyLANiq8PHjE8%2ByCPAq0sE57920m1Mf8BEJIXM%3D&reserved=0
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1. Waa rajada Dugsiyada Bulshada in dhammaan dadka waawayntu ay tusaalayaal ku daydaan habdhaqanka 
ku haboon iyo nooca marka ay la macaamilayaan dhamaan shaqaalaha.  Dhammaan dadka waaweyn waa 
in ay ka fogaadaan in ay adeegsadaan af-diidmo ama af-xumo ay u adeegsanayaan xaga midba midka kale 
inta ay ku jiraan xerada. 

OGOOW: Mararka qaar, barnaamijku ma ahan mid ku haboon ilmaha ama qoyska. Dugsiyada Bulshada waxay 
sameen doonaan dadaal kasta oo ay ku doonayaan inay ula shaqeeyaan qoysaska si loo xalliyo wixii caqabado ah 
ee soo wajahda. Waxaa laga yaabaa in loo baahdo in loo baahdo hanti dheeraad ah si ay u caawiso guusha 
cunugga ee barnaamijka. Haddii dadaallada macquulka ah oo dhan ay dhammeeyaan, oo walaaca aan la xallin 
karin, waxaan xaq u leennahay in aan ilmaha barnaamijka ka eryo. 
 
DARYEELKA SII-SOCDA 
Inta badan barnaamijyada Dugsiyada Bulshada waxay hirgeliyaan ku dhaqanka Daryeelka Sii-socota 
(CoC). Sii-socoshada Daryeelka waxay kor u qaaddaa fikradda ah in ardaydu ay dhisaan xiriirro 
wanaagsan oo macno leh oo ay la leeyihiin macalimiintooda waqti gudahood. Tani waxay yareynaysaa 
carqaladeynta kala guurka waxayna u oggolaaneysaa carruurta, macalimiinta, iyo qoysaska inay is 
dhexgalaan meelo ammaan ah, isku hallayn, iyo deegaan wanaagsan. 
 
Sida laga soo xigtay Xarunta Waxbarashada iyo Aqoonta ee Madaxa Bilowga Carruurnimada Hore, 
hirgelinta CoC wuxuu saameyn wanaagsan ku leeyahay fasalka. "Carruurta da'da yar waxay heystaan 
waqti dheeraad ah oo ay ku bartaan in dadku ay noloshooda ku sii jiraan xanaaneyn, habab macno leh—
inay ku tiirsanaadaan oo ay si ammaan ah u jeclaan karaan dadka kale. Waxay xasilooni u fidiyaan 
carruurta yar yar oo ay qoysaskooda la kulmaan caqabadaha sida deganaansho aan degenaansho laheyn, 
dhaqaajinta badan, arrimaha shaqada ama walaac kale. Qoysasku waxay fursad u heystaan xiriir qoto 
dheer oo ay la leeyihiin macalimiinta taas oo ku saleysan isgaarsiin furan oo laba jid ah." 
 
 
MANHAJKA WAXBARASHADA EE QOYSASKA LA WADAAGO 
Iskoolada Bulshada waxay bixiyaan barnaamij waxbarasho oo loogu talagalay in lagu daboolo ilmaha 
oo dhan baahiyihiisa. Barnaamijkaan wuxuu salka ku hayaa aqoonta ay uleedahay in ay yihiin dhallaan 
yar yar oo barasho firfircoon, oo ku lug leh hannaan dareenkooda oo dhan u adeegsada sida ay u 
hadlaan, u shaqeeyaan, kuna cayaaraan dad iyo qalab. Macallimiintu waxay qorsheeyaan howlo ayna u 
qabanqaabiyaan kobcinta jawiga waxbarashada ee ku haboon marxaladaha kala duwan ee korriin ee 
nolosha cunugga.  Dugsiyada Bulshada waxay isticmaalaan qaabka loo ciyaaro ee manhajka laga 
bilaabo Creative Curriculum ama TELL Curriculum oo ay la socdaan Tilmaamaha Arizona Infant and 
Toddler iyo Arizona Heerarka Barashada Hore. 
  
Manhajka waxbarashada waxaa ku jira domainyada qoraalka akhris-qoraalka iyo luqadda, Garashada, 
Dareenka Bulshada, Hal-abuurka, Hababka Waxbarashada, Xisaabta, Daraasaadka Bulshada, Jirka iyo 
La qabsiga. Manhajka waxbarashada waxaa qoysaska lala wadaagaa iyadoo la marayo qoraal maalinle 
ah, wargeysyada, iyo isgaarsiinta waalidka. Qoysaska iyo shaqaalaha ayaa dib u eegi doona horumarka 
ardayga ee ku saabsan manhajka iyo heerarka laba jeer sanadkii inta lagu guda jiro Shirarka Waalidiinta 
macalimiinta.  
 
Barnaamijyada Dugsiga Ka hor iyo ka dib waxay raacaan Xarunta Arizona ee heerarka Fiican ee 
Dugsiga kadib. Si ay u taageeraan heerarka, waxaan isticmaalnaa xirmooyinka MindWorks si ay 
ardayda uga qaybgalaan waxbarasho maalinle ah.  
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TILMAAMAHA 

 
LACAGTA WAXBARASHADA/BIXINTA 
Haraaga waa in ay tahay in si buuxda loo bixiyo ugu dambeyn taariikhda lagu mutaysanayo qaansheegta ku qoran 
qaansheeg.  Waxbarashada waxaa loogu muqaalsan yahay sanadka in lagu daro fasaxa iyo taariikhda ay xaruntu u 
xidhantahay horumarka xirfadda. Waxbarashoku waxay ilmahaaga ka dammaanad qaadeysaa meelaynta xarunta.  
Haddii aad doorato inaad ka baxdo mudada 12-ka bilood ah, meeleyntaadu mar dambe ma ahan mid la balan 
qaadayo.  Wax dhibco ah ma la siin doono fasaxyada, xirfad maalmood in-adeegga, ama maqnaanshaha ardayga 
ka maqan fasaxyada ama xanuun awgeed.  dhibco / celinta ma lagugu lahaan doono haddii xaruntu ay xirto 
sababtoo ah cimilada degdegga ah ama cimilada liidashada. Lacagta waxbarashada waxaa loogu talagaley sanad-
dugsiyeedka hadda jira mana is bedelo iyadoo la tixraacayo da'da cunuggaaga, marka laga reebo ilmo yar oo u 
wareegaya qolka 1 sanno. 
 
DES waxay ogolaaneysaa 5 maqnaansho bishiiba.  Cunug kasta oo hela kaalmada DES wuxuu mas'uul ka 
noqonayaa heerka waxbarasho ee maalin kasta mar uu ka maqnaado 6 ama maalmo ka badan oo dugsi ah bil 
kasta.  
 
FASAXYADA / MAALMAHA HORUMARINTA XIRFADAHA 
Waxba dhib ah lagama bixin doono fasaxyada, maalmaha horumarinta xirfadaha ama maqnaanshaha 
ardayga ama xanuunada. Fasaxyada iyo maalmaha horumarinta xirfadlayaasha ee sannad-dugsiyeedka 
waxay ku jiraan kalantarka dugsiga. Lacag celinta ama lacag celinta laguma lahaan doono haddii ay 
qasab tahay in iskuulku xirmado sababo la xiriira xaaladaha deg degga ah ama cimilada oo aad u 
liicantay awgeed. 
 
LACAG LA'AAN QAADASHADA  
Haddii ilmahaaga la qaado kadib 6:00 Galabnimo, daqiiqad kasta waxaa lagaa qaadayaa $1.00 halkii 
cunug markii ugu horreysay.  Khidmaddani waxay kor u kacaysaa $1 daqiiqadii/halkii cunugba mar 
kasta oo aad soo daahdo. Waxaa laga yaabaa in la joojiyo adeegyadii oo daahayay.  
 
KAALMADA DHAQAALE 
DES Daryeelka Ilmahah 
 Waaxda Dhaqaalaha ee ammaanka (DES) Wuxuu qoysaska siiyaa kaalmada dhaqaale ee xanaanada 
caruurta.  Goobahayaga ayaa aqbala kaalmada DES.   La xariir DES at (833) 762-8196 wixii 
macluumaad dheeraad ah iyo inaad codsato. 
 
 Deeqaha kowaad ee Tayada leh 
Barnaamijyadeena waxbarasho-horaadka ee TUSD waxay helayaan deeqaha waxbarasho ee Tayada 
Kowaad. Deeqahan waxbarasho ayaa loogu talagalay in ay qoysaska ku caawiyaan kharashka ku baxaya 
waxbarashada.  Waxaa jira baahi dhaqaale oo ah in loo qalo deeqahan waxbarasho.  Deeqaha 
waxbarasho waxay ku salaysan yihiin heerarka Faqriga federaalka ee hoos ku qoran.  Wixii macluumaad 
dheeraad ah, fadlan tagWaxbarasho ee ugu horeysay tayada (qualityfirstaz.com/providers/qf-scholarships).  
 
 
 
 
 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqualityfirstaz.com%2Fproviders%2Fqf-scholarships%2F&data=05%7C01%7CKatherine.Pannabecker%40tusd1.org%7C7343067d7b3744e8480e08db9aafb960%7Cbc7050e04bcc48099245ea8b65084865%7C0%7C0%7C638273851745727213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=jlqNQjAFs7htfnd%2BAFGpxb4pjeg%2BNL6iI%2BX%2BT3C1Up0%3D&reserved=0


   
 

9 
 

2023 Heerarka Saboolnimada Federaalka (FPL) 
Bixisay Waaxda Caafimaadka iyo Adeegyada Aadanaha ee Maraykanka 

Tirada 
qoyska 

2 3 4 5 6 7 8* 

300% of 
FPL 

$59,160 $74,580 $90,000 $105,420 $120,840 $136,260 $151,680 

*Qof kasta oo ka badan sideed (8) qofkiiba, ku dar $15,420. 
 
Qorshaha Lacag bixinta  
Waxaanu fahansanahay in qoysaska qaar ay suurogal tahay in ay la kulmaan qalalaas iyo dhaqaale-
darro.  Haddii aadan awoodin in aad bixiso lacagtaada, fadlan wac xafiiska si aad u abaajiso jadwalka 
bixinta.  
 
ARDAYGA QAADISTA / DAJINTA 
Carruurta waa in lagu saxeexaa gudaha iyo dibadda maalin walba calaamada ku jirta /dibedda buugaagta 
iyo kiniiniyada ku yaalla.  Qawaaniinta ruqsaddu waxay dhigayaan inaad saxiixdo magacaaga buuxa iyo 
kan dambe ee buuxa - waa inaan la isticmaalin xeerarka hore.  Cunuggu waxaa loo sii deynayaa oo kali 
ah waalidkiisa(s) ama qof kasta oo ku qoran kaarka taabashada xaaladda degdegga ah, haddii aan la 
siinin warqad oggolaansho ah oo ka timid waalidka.  Dadka carruurta iska da'aaya ama soo koraya waa 
inay ahaadaan ugu yaraan 16 sano ama ka weyn.  oggolaansho teleefankain la sii daayo ilmaha waxa 
kaliya ee la aqbali doonaa marka qorshe erayga sirta ah la sameeyey ka hor.  Fadlan la hadal xafiiska 
hore ama goobta hogaanka si aad arrintan u taago. Sawirka aqoonsiga waxaa laga doonayaa qof kasta oo 
soo qaadanaya cunug aan la aqoonin shaqaalaha, xitaa haddii isaga/iyadu laga qoro kaadhka xaaladaha 
degdegga ah ee qofka lagula xiriiro.   
 
ISBEDELKA CINWAANKA IYO LAMBARKA TELEFOONKA 
La xiriir macallimadda cunuggaada, hogaanka goobta (da'da dugsiga) iyo xafiiska hore ee goobtaada 
haddii lambarka telefoonka ama cinwaankaaga ay isbeddelaan.  Xidhiidhka ugu dambeeyay waxay 
hubinaysaa inaan ku heli karno haddii ay dhacdo xaalad degdeg ah. 
 
NIDAAMKA LAGU SII DAAYO CARRUURTA   
Kaliya dadka idman ayaa loo oggolaan doonaa inay soo qaadaan cunuggaaga.   
 
Carruurta looma sii dayn doono qof weyn oo aan ku jirin foomka ogolaanshaha (nooc buluug ah), haddii 
aysan dhicin sidan soo socota: 
1. Qofku wuxuu ku qoran yahay foomka ogolaanshaha (auditog card) (kaarka buluuga).  
1. Xubin ka tirsan qoyska dadka waaweyn ama mas'uul sharci ah ayaa qoraya qoraal ama uu 

wacayo macalinka si uu u oggolaado shaqsi aan ku jirin foomka ruqsaynta ee aan saarnayn 
foomka ruqsaynta si uu ilmahaaga u soo qaado. 

1. Haddii waalidku/mas'uulku uu u soo waco si uu u siiyo ogolaansho loogu talagalay qofka 
qaangaarka ah ee aan ku jirin kaadhka blude-ka, waa inaad bixisaa koodhkaaga Procare pin code, 
taasoo ah tallaabo lagu kordhiyay amaanka.   

1. Qofka loo fasaxay inuu soo barto ilmaha waa in uu keeno aqoonsiga sawirka. 
 
TAARIIKHDA TALAALKA 
Iskuullada Bulshada waxay mas'uul ka yihiin inay ansixiyaan taariikhaha tallaalka ayadoo dib loo 
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eegayo diiwaanka ilmahaaga. Haddii diiwaanka talaalku shaaciyo in taariikhda la aasaasay aan la fulin, 
ilmahaaga waa loo diidayaa in la galo illaa inta laga helayo talaalka loo baahan yahay.   
 
XANUUN 
Waxaa naga go'an inaanu bixino deegaan caafimaad leh, kor loogu qaadayo iyadoo loo marayo gacmaha 
joogto ah, waqtiga nasashada, iyo dhaqidda qalabka lagu ciyaaro iyo miisas leh xal nadaam ah. Si 
kastaba ha ahaatee, ilmaha way xanuunsan doonaan waxayna u baahan yihiin inay guryahooda joogaan 
hadii ay soo bandhigaan mid ka mid ah kuwaan soo socda: qandho, matag, shuban, qufac daran, isha 
casaanka ah, fijaan madaxa, digaagga la shido, ama xanuun kasta oo faafo. Haddii ilmahaagu uu dugsiga 
ku xanuunsado ama ku dhaawacmado, waxaa laguu ogaysiin doonaa in aad soo qaadato ilmahaaga.  La 
xiriir xafiiska hore ama hogaanka goobta, haddii cunugaaga laga helo wax cudur ah oo la faafo sida isha 
casaanka ah, cagta iyo afka, qufac neefsiga, iwm, waxaa nalooga rabaa waaxda adeegyada caafimaadka 
in uu soo diro ogeysiisyo cudur kasta oo la kala qaado; Si kastaba ha ahaatee, annagu macluumaadka 
ilmahaaga waan haynaynaa qarsoodi ah. Carruurtu waa inay noqdaan calaamad la'aan ayadoo aan 
daawo laheyn (sida daawo loo qaadan si loo xakameeyo calaamadaha) ugu yaraan 24 saacadood kahor 
inta aysan iskuulka ku laaban. 
 
HABKA MAQNAANSHAHA 

Haddii ilmahaagu u socdo inuu iskuulka ka maqnaan doono sababo kastaba ha ahaatee, fadlan u sheeg 
xafiiska ama goobta goobta. Ogsoonow, in barnaamijyada waxbarasho oo dhan aan waxbarashadda wax 
laga bedelin si ay uga tarjumeyso maqnaanshaha maqnaanshaha.  
 
DES waxay oggolaanaysaa 5 maqnaansho bishiiba.  Cunug kasta oo qaata kaalmada DES waxaa uu mas'uul ka 
noqonayaa heerka waxbarasho ee maalin kasta mar uu ka maqnaado 6 ama maalmo ka badan oo dugsi ah bishiiba. 
 
SHIL/DHAAWAC IYO WARBIXINTA DHACDADA 
Dugsiyada Bulshada aaminsan yihiin in la xidhiidho dhamaan shilalka, dhaawacyada iyo dhacdooyinka 
dhici karta maalinta iskuulka. Haddii uu jiro dhaawac fudud, sida jilibka oo la xoqay, qalloocan ama 
sanka laga helo, ilmahaaga waxaa loola dhaqmi doonaa si waafaqsan qaliinka gargaarka koowaad. 
Xilliga la qabanayo dhacdada ayaa loo heli doonaa warbixinta dhacdadaas si loo faahfaahiyo wax kasta 
oo dhacdooyin ah oo maalintaas dhacay. Haddii ay tahay xaalad degdeg ah, waalidka ama xaalad 
degdeg ah ayaa si dhakhso ah loo ogeysiin doonaa, waxaana la siin doonaa taxadir caafimaad oo la 
oggol yahay.  Macluumaadka la xiriira xasaasiyadda, xaaladaha caafimaad iyo hoyga khaaska ah waa in 
lagu qoraa foomka is-qorista cunugga dhallinyarada. 
 
MAAMULKA DAWADA 
Qorshaha Shaqaalaha Dugsiga Bulshada waxaa loo ogol yahay inay qaybiyaan dawooyinka ayadoo la 
adeegsanayo oggolaanshaha waalidka ama mas'uulka. Haddii ilmahaagu u baahanyahay daawo, Waa in 
aad buuxisaa foomamka ogolaanshaha daawooyinka (oo lagaa heli karo xafiiska hore).  Daawooyinka 
oo dhan (tusaale ahaan daawooyinka in ka badan-daawooyinka, daawooyinka la galiyo iyo daawooyinka 
kale oo la qoro, qorraxda) waa in waalidku/qofka xanaaneeya ku qoro weelka asalka ah oo ku qoran 
magaca asalka ah ee ilmaha, taariikhda, magaca daawada, magaca daawada, qiyaasta, saacada la 
qaadanayo iyo taariikhda la joojinayo.  Daawo kasta oo la siiyo waxaa lagu qori doonaa shaxda leh 
waqtiga, tariikhda, qadar, iyo saxiixa qofka shaqaalaha ka tirsan ee soo maamulay. 
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KAREEMKA CADCEEDA / XAFAAYADDA CREAM / CELIYA CAYAYAANKA  
Qoysasku waxay u baahan yihiin inay bixiyaan baakadaha asalka ah wax kasta oo shaashadda qorraxda, 
lotion, kareem xafaayad ama xafaayadda cayayaanka. Waa in shaqaalaha loo qoraa foom ogolaansho ah 
si ay u dalbaan alaabtan maalinta iskuulka lagu jiro.  Wax walba waa in lagu calaamadeeyaa magaca 
ilmaha oo dhan. 
 
ISGAARSIINTA 
Shaqaaluhu waxay qoysaska ula xiriiraan siyaabo kala duwan, oo ay ka mid yihiin in qof ahaan lala 
xiriiro, qoraallo qoraal ah, wicitaanada telefoonka, email, Procare Nidaamka Bulshada Electronic iyo 
wargeysyada.  Qol kasta wuxuu leeyahay guddiga wargelinta oo ay ka muuqato macluumaad ku saabsan 
barnaamijka, qorsheyaal cashar todobaadle ah iyo dhacdooyinka soo socda.  Shaqaalaha waxaa laga 
yaabaa in ay hayaan macluumaad ay kula wadaagaan, markaa waxaan ka niyad jabinaa isticmaalka 
telefoonada gacanta marka aan ilmahaaga dajinayo ama soo qaadidda. Shirarka rasmiga ah waxa la 
qabanayaa laba jeer sanadkiiba.  Shirarka dheeraadka ah waxaa codsan kara waalidiinta iyo/ama 
shaqaalaha, haddii loo baahdo.  Fadlan ha ka waaban inaad la xiriirto macalinka cunugga ama 
Agaasimaha, haddii aad qabto wax su'aalo ah ama walaac ah.  
 
Qarsoodiga 
Sirtu waxay door muhiim ah ka qaadataa dhiirigelinta ixtiraamka qof kasta iyo kobcinta bulsho xoog 
leh. Isgaarsiinta ka dhex aloosan shaqaalaha iyo waalidiinta ka dhex aloosan caruurta waa in mar walba 
la ilaaliyo si qarsoodi ah.  Waxaan ku talineynaa in wada sheekaysiyo ku saabsan cunug, dhaqan, ama 
dhacdo in si gaar ah loo sameeyo, iyadoo ka fog ilmaha iyo xubnaha kale ee bulshada wax barashada 
sida ugu badan ee suurtagalka ah. 
 
 
SAWIRADA/DUUBISTA MUUQAALKA 

Qol kasta waxaa lagu soo bandhigaa sawirro isugu jira carruur, xubnaha qoyska ka tirsan iyo 
shaqaalaha.  Mashaariicda fasalada xogta laga dukumiintiyo, iyo dhacdooyinka gaarka ah iyada oo loo 
marayo sawirro ama cajalado fiidiyow ah ayaa siinaya diiwangelinta muuqaalka ah ee mashaariicda 
muddada dheer waxayna u oggolaaneysaa waalidiinta fursad ay ku "indha-indheeyaan" hawlaha ay 
carruurtu ku lug leeyihiin maalin kasta.  Sanad kasta waxaa qoysaska laga codsanayaa in ay buuxiyaan 
foom sawir lagu sii daayo.  Qof kasta oo qoys ah ayaa ka saari kara soo bandhigista dadweynaha ee 
sawirada. 

 
CABITAANKA 
Marka cabitaanka la siinayo xulashada waxaa loo diyaariyaa caano ama biyo. 
 
NAASNUUJINTA GOOBTA SAAXIIBTINIMO 
(IELC Kaliya) Meel naasnuujinta laga helo ayaa qoysaska u banaan inay isticmaalaan maalintii oo dhan.  
 
CUNTO-YAR/CUNTO 
Carruurta da'doodu tahay 1 iyo ka weyn ee ka qaybgala IELC-yada waxaa la siin doonaa casri ah subax 
iyo galabba oo lacag la'aan ah. Ardayda dhigata barnaamijyada dugsiyada kadib waxay heli doonaan 
casir yar oo lacag la'aan ah galabta. 
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Ardaydu waxey quraacda ku cuni karaan guriga ka hor inta aysan iskuulka imaanin ama ay ikhtiyaar u 
leeyihiin in ay quraac iyo qado maalin walba u diraan ama dalbadaan.  Baakadaha gel qabow iyo bacaha 
ku dahaaran waa in la isticmaalaa si loo hayo cuntada alaab cusub.  Talooyinka Waaxda Caafimaadka 
awgeed shaqaalaha looma oggola inay qaboojiyaan ama diirimaadaan wax walbo oo cunto ah.  
 
Ardayda iyo shaqaalaha ayaa qaabka qoyska u fadhiya cuntada.  Muddadaas waxaa shaqaalaha iyo 
ardaydu ka shaqeeyaan horumarinta luuqadaha, dhaqan-dhaqameedka miiska iyo ka hadlaan nafaqada 
iyo cunista caafimaadka.  Marka aad quraacda ama qadada guriga ka cabaynayso, fadlan xasuuso inaad 
kala jeeg garayso macalinka fasalka wixii cunno xanibaad ah ee fasalka ah sababo la xiriira xasaasiyada 
ardayda dartiis.  
 
Dugsiyo badan oo TUSD ah ayaa ka qaybgalay Barnaamijka CEP kaas oo qoysaska u oggolaanaya inay 
helaan quraac iyo qado bilaash ah.  Fadlan ka hubi macalinkaaga ama shaqaalaha xafiiska si loo ogaado 
haddii dugsigaagu uu ka qaybqaadanayo.  Barnaamijyada aan CEP ahayn, codsi ku saabsan cuntada ee 
dugsiyada hoose (IELCs waa laga saari karaa) ayaa la heli doonaa Bisha July. Fadlan booqo xafiiska 
iskuulka ama bogga internetka si aad u heshid faahfaahin dheeraad ah: Adeega Cuntada Iskuulka 
(tusd1.org) 

 
DHAQDHAQAAQA JIRKA 
Shaqaaluhu waxay bixiyaan oo ku dhiirigeliyaan fursado waxqabadka jirka ah maalin kasta. Inta ay le'eg 
tahay wakhtigu wuxuu ku salaysan yahay tilmaamaha waaxda caafimaadka ee hadda da'da ah.  Ardayda 
waxaa la siiyaa goobta dhaqdhaqaaqa jireed iyo kuwa gudaha iyo kuwa dibada.  Qofka weyn ee keeno 
jir ahaan wuxuu ka mid yahay caadada maalinlaha ah. 
 
WAQTIGA NASASHADA  
Waqti nasashada / aamusnaanta ah ayaa la siin doonaa dhammaan carruurta ka qaybqaadata 
barnaamijkeena maalintii oo dhan. Ilmaha yar iyo kuwa baradka yar yar waxaa la siin doonaa fursad ay 
ku hurdaan, ama ay ku nastaan iyagoo ku saleynaya baahidooda shaqsiyadeed.  Carruurta barbaarinta 
waxay heli doonaan nasasho qadada kaddib. Carruurta aan seexanin waxa ay qabtaan hawlo aamusnaan 
ah xilliga nasashada.   
 
  

https://www.tusd1.org/food-services-meals
https://www.tusd1.org/food-services-meals
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HANUUNKA IYO MAAMULKA DHAQANKA 
Shaqaalaha dugsiyada Bulshada waxay adeegsadaan hababka xiriirka ku saleysan oo ay ku jiraan xoojin 
wanaagsan, dib u jihaynta, natiijooyinka macquulka ah iyo kuwa dabiiciga ah, iyo hababka kale ee ku 
habboon si ay uga caawiyaan carruurta inay bartaan sida ay u noqdaan kuwa masuulka ka ah iyo u 
maareeyaan dabeecaddooda.  Ilmahaagu wuxuu ka qaybqaadanayaa waxqabadyo u sahlaya fursado uu 
wax ku barto kuna dhaqmaan is-maamul, iskaashi, iyo samaynta doorashooyin caafimaad leh oo 
wanaagsan. Macallimiintu waxay si dhow ula shaqeeyaan waalidiinta si ay u fahmaan cunug kasta iyo si 
ay u go'aamiyaan hababka u daboolaya baahidiisa.   
 
QANIINYADA 
(IELC Kaliya) Qaniinyada waa wax iska caadi ah marka la qabto carruurnimada hore. Ilmaha iyo 
carruurta yar yari waxay qaniinaan sababo kala duwan awgood, sida in ilkinta ama ay afka ku baadhaan 
alaab cusub oo ay ku ciyaaraan ama shay afka ku sita. Maadaama ay bilaabayaan in ay fahmaan sababta-
iyo saameynta, waxa ay sidoo kale qaniini karaan qofka si loo eego in uu ficil ka kicin karo.  
Qaniininyada waxay sidoo kale noqon kartaa hab ay carruurta baradka ahi ku fiiro gaaraan ama ay ku 
muujiyaan sida ay dareemayaan. Niyad jabka, xanaaqa, Cabsidana waa dareen xoog leh, iyo barbaarrada 
oo aan lahayn xirfada luuqada ee ay kula xiriiraan sida ay dareemayaan. Hadaba, hadii aysan helin 
ereyada ay u baahanyihiin si dagdag ah oo ku filan ama aysan sheegi karin sida ay dareemayaan, waxaa 
laga yaabaa inay qaniinaan sida ay wax u dhahayaan, "Fiiro gaar igu ah ii yeela!" ama "Ma jecli anigu! 
Inta ay afka u soo hagaagayso qaniinyada wey sii yaraataa. 
 
Shaqaalaha fasalka ayaa kormeeraya oo wax ka qabanaya haddii ardaygu bilaabo inuu qaniino dadaal uu 
ku doonayo in uu dhaqanka wax u dhimo.  Shaqaaluhu waxay qoysaska kala shaqeynayaan si ay si 
habboon u caawiyaan cunugga. 
 
ALAABTA AMA ALAABADA LAGA KEENO GURIGA 
Ardayda looma ogola inay alaabta ku ciyaaraan ama qalabka elektarooniga ah guryahooda ka soo 
qaataan iskuulka.  Qoryaha tooy-ga ah iyo hubka kale si adag ayaa loo mamnuucay.  TUSD ma qaado 
mas'uuliyadda waxyeellada, lumay, ama la xaday. 
 
WAQTIGA SHAASHADA / WARBAAHINTA DIGITAL 
Fiidiyowyada iyo warbaahinta dhijitaalka ah ee si toos ah xiriir ugu leh manhajka waxbarashada ayaa la 
muujin karaa si kor loogu qaado barashada.  
 
Barnaamijyada Ka hor iyo ka dib School ma mararka qaar daawado videos / movies / warbaahinta 
digital inta lagu jiro waqtiga barnaamijka. Tani ma ahan dhacdo joogto ah, laakiin waalidiinta waxaa la 
siiyaa foom ogolaansho ah marka ay iska diiwaangelinayaan, taas oo ogeysiin karta in fiidiyowyada iyo 
filimaanta lagu soo bandhigi doono filimaanta. Goobaha qaar waxaa laga helaa kombiyuutarro, kuwaas 
oo laga yaabo in ay ardaydu u isticmaalaan shaqada guriga ama ay ku ciyaaraan ciyaaro waxbarasho. 
waqti shaashada waxaa lagu xadidi doonaa in aan ka badnayn 30 daqiiqo kulan kasta. 
 
SAFARADA SHAQO 
Barnaamijyada IELC kama qayb qaataan safarada shaqo ee banaanka ah. 
 
Waxaa ka mid ah PEEPS, Ka hor iyo ka dib Barnaamijyada iyo Barnaamijyada Waxbarashada ee 
Waxbarashada ayaa ka qayb qaadan kara safarada goobta ka baxsan.  Waxaa qoysaska la soo 
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ogeysiinayaa ka hor dhammaan safarada duurka ee qoysaska waana in ay bixiyaan oggolaanshaha 
cunuggoodu inuu ka qeyb galo safarka duurka.  Carruurta waxaa lagu wadaa inay ka qeyb qaataan 
waayo-aragnimada waxbarasho ee ka baxsan fasalka.  Basaska TUSD iyo darawallada ama darawallada 
mutadawiciinta waalidka waxaa loo isticmaali doonaa gaadiidka iyo ka soo gelitaanka dhammaan 
safarada garoonka ka baxsan.  Waa in waalidiintu ay ogolaansho qoraal ah siiyaan ilmaha oo ay ka 
qeybgali karayaan safar duurka.  Dhamaan dadka waaweyn ee safar weyn, haddii loogu baahdo safarka 
duurka, waa inay raacaan tilmaamaha iskaa wax u qabso ee degmada. Walaalaha ma aadi karaan 
safarada garoonka. 
 
GAADIIDKA 
Waalidiintu waxay mas'uul ka yihiin in ilmahooda la keeno barnaamijka lagana soo qaado.  Carruurta 
qaba baahida gaarka ahi waxay u tayayn karaan gaadiidku siduu waafaqsan qorshahooda waxbarashada 
shaqsiyeed.  
 
DHOOLATUSYADA DEGDEGA AH 
Barnaamijku wuxuu leeyahay siyaasado iyo nidaamyo xaaladaha degdegga ah oo ay ka mid yihiin 
dhoolatusyada dabka, xayiraadaha iyo cimilada ba'an, iwm. Qof kasta oo ka tirsan shaqaalaha ayaa ka 
warqaba nidaamkan si loo xaqiijiyo amniga carruurta. Waxaa si joogto ah loo tababaraa tallaalidda 
qodista. Qorshaha daadgureynta waxaa lagu dhejinayaa qol kasta. Mar walba waxaa jooga qof ka tirsan 
shaqaalaha oo wata tababarka gargaarka deg degga ah ee CPR.  
 
GELITAANKA KAMBASKA 
Inkastoo dhamaan barnaamijyada Dugsiyada Bulshada ay ku jiraan xarun amaan ah, waalidiinta waxaa 
loo ogol yahay inay helaan deegaanka wax barashada cunuggooda xilliyada dugsiga.   
 
GUDDIGA TALO-BIXINTA WAALIDKA   
(IELC Kaliya) Kooxaha la-talinta waalidku waxay u adeegaan la talinta barnaamijyada horumarinta 
cunugga.  Waa shabakad taageero iyo waxbarasho oo loogu talagalay waalidiinta carruurta 
barnaamijkayaga barnaamijkayaga. Guddigu wuxuu u shaqeeyaa si la talin ah oo kaliya, isagoo bixinaya 
talooyin ku wajahan hagaajinta adeegyada.  Gudidan ayaa ah koox wax qabad leh oo u xilsaaran 
qorshaynta iyo hirgelinta qorshaha ka-qaybgalka waalidka, Siminaarro loo siiyaa waalidiinta, qorsheynta 
howlaha iyo dhacdooyinka ay u jiheeyaan qoyska iyo fududeynta wax kasta oo agab kale oo dano ah oo 
faa'iido u yeelan doona shaqaalaha iyo carruurta barnaamijka ku jira.  Dhammaan waalidiintoodu waa ay 
xaq u leeyihiin in ay xubno noqdaan, waxaanan si heer sare ah u dhiirigelinaynaa ka-qaybgalkiinna.  
Kulamada waxaa la qabtaa bishiiba, waana kuwa u furan dhammaan dadka raba inay ka soo qayb 
galaan. 
 
BAARITAANKA 45-MAALINTA 
Waxaan aaminsannahay in ay tahay caado fiican in la iska baaro ilmo kasta meelaha maqalka, aragga, 
iyo isgaarsiinta 45 maalmood gudahood marka diiwaangalinta hore la sameeyo ama uu saddex jir 
noqonayo (midkasta oo ka dambaysa).  Waxaa si toos ah loogu wargelinayaa waalidiinta/mas'uuliyiinta 
(tusaale ahaan, qof ahaan ama telefoon) ama warqad ku saabsan natiijooyinka baaritaanadan. 
 
U GUDBIDDA XANAANADA  
Shaqaalaha iskuul-horaadka ayaa la shaqeyn doona qoysaska si loo fududeeyo fududeynta u gudbidda 
iskuulka xanaanada caruurta.  Xog la xiriirta kinder Round up waxaa la siin doonaa waalidiinta la xiriira 
kinder Round up, kaas oo lagu qabanqaabiyo dugsiyadii hoose ee mid walba xilliga guga. Inta lagu jiro 
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Round Up Kinder Up, waalidku waxay bartaan barnaamijyada xannaanada, la kulmaan macalimiinta, 
iyo buuxinta loo baahan yahay paperwork. 

 
CARUURTA HELIDDA / BAARITAANKA 
Caruurta dhalanaya 3 waa inay la xiriiraan Arizona Early Intervention oo ay la hadlaan dhakhtarkooda 
carruurta ee ku saabsan walaac kasta oo korriinka ah.   
Lambarka xiriirka: (602) 532-9960.  Website: Arizona Faragalinta Hore (des.az.gov/azeip) 
Baaritaanka waxaa loo heli karaa carruurta da'doodu u dhaxayso 3-5 sano iyagoo ku jira dhinacyada 
maqalka, aragtida, hadalka iyo luqadda, garashada, la qabsiga, la qabsiga, horumarinta bulshada / 
dareenka, iyo horumarinta gawaarida. Waalidiinta walaaca ka qaba korriinka cunugga waa in ay wacaan 
520-232-7034 si ay waqti uga qabsadaan.  Haddii ilmaha loo arko inuu xaq u leeyahay adeegyada 
gaarka ah ee waxbarashada gaarka ah, koox khubaro ah, oo ay ku jiraan waalidiintu, waxay 
horumarinayaan barnaamijka waxbarashada shaqsi ahaaneed (IEP) oo leh qoraalka yoolalka sannadlaha 
ah.   
Iskuulka ardayda ee da'doodu tahay 5 iyo jirka), fadlan la xiriir iskuulka ilmahooda si aad ula wadaago 
walaacyada ay qabaan una codsadaan kulanka. 
SIGAARKA, DAROOGADA IYO AALCOHOOSHA AYAA KA REEBAN KAMBASKA 
Dhammaan goobaha iskuullada TUSD waa sigaar, daroogo, iyo khamri la'aan.  Tan waxaa ka mid ah 
alaabooyinka wax kasta oo vaping.  Si aad u hesho caawimaadda joojinta sigaarka, waxaad ka gudbi 
kartaa khadka ugu kulul:  
Kusoo dhawow Ashline (azdhs.gov/ashline). 
 
TAYADA KOWAAD 
TUSD  Skuulka xanaanada auxuu ku dadaalaan heer sare; si aan u nahay qayb taageero oo ka mid ah 
hadafkeena si loo bixiyo barbaarinta hore oo tayo sare leh, macalimiinteena iyo fasalada ayaa ka qayb 
qaadanaya iskaashi lala yeelanayo Tayada Kowaad.  Qaar ka mid ah faa'iidooyinka ka qaybqaadashada 
waxaa ka mid ah xirfadlayaal ka caawiya hagidda shaqadeena ee ku aaddan dhaqanka ugu wanaagsan ee 
waxbarashada hore. Waa tababarayaal, la taliyeyaal caafimaad oo daryeelka caruurta ah, la taliyeyaal 
caafimaadka dhimirka ah iyo qiimeeyayaal.    
 
Si aad u ogaato wax badan oo ku saabsan Tayada Kowaad, fadlan booqo:  Waa maxay Tayada First? 
(qualityfirstaz.com/parents/what-is-quality-first) 
 
HAY'ADAHA SHARCIYEYNTA 
Barnaamijyadeena waxaa maamula Guddiga Maamulka ee TUSD, oo ay kormeeraan Waaxda Sugnaanta 
Dhaqaalaha (DES), waxaana qoondeeyey Waaxda Arizona Department of Health Services (ADHS). 
Wargelinta kormeerka waxaad ka heli kartaa markii la codsado xafiiska hore iyo sidoo kale: 

 
Arizona Department of Health Services 

Office of Childcare Licensure 
400 W. Congress, Ste. 100, Tucson, AZ 85701 

(520)628-6540 
 

 
 

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdes.az.gov%2Fazeip&data=05%7C01%7CKatherine.Pannabecker%40tusd1.org%7C7343067d7b3744e8480e08db9aafb960%7Cbc7050e04bcc48099245ea8b65084865%7C0%7C0%7C638273851745727213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xotKp5jGngbbs6v6nTS4KqAbj6sdK2btj6dWl90NZTc%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.azdhs.gov%2Fashline%2F&data=05%7C01%7CKatherine.Pannabecker%40tusd1.org%7C7343067d7b3744e8480e08db9aafb960%7Cbc7050e04bcc48099245ea8b65084865%7C0%7C0%7C638273851745727213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qybenxjdhKZco1cA1KakbWd73P%2Fd39z7c%2ByOMyJ2AEE%3D&reserved=0
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqualityfirstaz.com%2Fparents%2Fwhat-is-quality-first%2F&data=05%7C01%7CKatherine.Pannabecker%40tusd1.org%7C7343067d7b3744e8480e08db9aafb960%7Cbc7050e04bcc48099245ea8b65084865%7C0%7C0%7C638273851745727213%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YFbqWZ%2F641mmxe9dB52lWdYWJg9oqXXOe5haW04VX80%3D&reserved=0
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XADGUDUBKA/SIYAASADDA DAYACAN 
Sharciga gobolka Arizona wuxuu farayaa dhammaan shaqaalaha la shaqeeya carruurta inay u soo 
sheegaan tuhun ku saabsan nooc kasta oo xadgudub carruur ah inay u soo sheegaan Waaxda Arizona ee 
Badbaadada Caruurta (DCS) 24 saac gudahood.  Tan waxaa ka mid ah xadgudubka galmada, u geysashada 
jir-gudubka, kufsi nafsadeed ama dayacaad.  Degmada Dugsiyada Midawga ah ee Tucson ma oggola, ma 
qariso mana u dulqaato nooc kasta oo ka mid ah xadgudubka caruurta. Masʼuuliyada koowaad waxay 
tahay nabadgelyada cunuggaaga. 
 
 
SIYAASADDA CUDURKA EE PESTICIDE 
Ogeysiis horudhac ah oo ugu yaraan 48 saacadood ah ayaa la bixiyaa marka cayayaanka loo isticmaali 
doono xerada.  Nidaamkeena isticmaalka cayayaanka waxaa lagu dhejiyaa xafiiska hore ee meel kasta. 
 
CAYMISKA MAS'UULIYADDA 
CAYMISKA waxaa lagu qaadaa iyada oo loo marayo TUSD. Nuqul ayaa la heli karaa markii la 
codsado.   
 
OGEYSIISKA TAKOOR LA’AANTA 
Tucson Unified School District kuma takooro jinsi, midab, asal qaran, jinsi, jinsi, qaabka galmada, 
da'da, diin ama naafanimo marka la galo ama la helo, ama daaweyn ama shaqo barnaamijyadeeda ama 
howlaheeda waxbarashada. 
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WARBIXINTA BARNAAMIJKA-HORAADKA EE CUNUGAAGA 

 

SKUULKA_____________________________________________________ 

 

TELEEFANKA FASALKA  
_________________________________________ 

 

MACALINKA 
___________________________________________________  

 

KAALIYAHA MACALINKA 
________________________________________ 

 

BARNAAMIJKA SAACADAHA 
____________________________________________ 

 

QOLKA # ______________ 

 

XIGAAL 
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