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School Health Services  
102 North Plumer Street 
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DIWAAN GELINTA KHIDMADAHA WAXBARSHADA Pre-K - 12    Sanad Dugsiyeed 2020-2021 
 
Magaca Ardayga: ___________________________________________Tareeqda Dhalashada:                      Grade:_____ 
                                     Dambe                      Hore                                Dhexe     

□ Ilmahaygu wuxu leeyahay muraayadaha indhaha  □ Ilmahaygu wuxu leeyahay xasaasiyad xilliyeed 

□    Calaamadee halkan haddii ilmahaagu aanu lahayn cudur (saxeex inta ugu hooseysa) 
 
Daryeelka Xaaladaha Degdega ah: Haddii ay jirto xaalad halis ah ama dhaawac ah waalidka / masuulka lama gaari karo, waxaan u fasaxaya iskuulka in ay in 
ilmahayga la geeyo isbitaal, ambalansi haddii loo baahdo, daryeel caafimaad. TUSD mas'uul kama aha kharash kasta oo aan ahayn caymiska.  
Waalidka / mas'uulka ayaa mas'uul ka ah ogeysiinta dugsiga haddii wax cusub kuso kordho xalada caafimaadka ilmaha dugsiga iyo bixinta wixii daawo ama qalab ah ee ardaygu u 
baahan doono inta lagu jiro maalinta dugsiyeed. La xiriir xafiiska caafimaadka si aad u hesho foomamka ku saabsan xaldahan. ** Xaaladaha deg dega ah sida xasaasiyadda xun, 
neefta, sonkorowga, ama xaalado kale waxay u baahan yihiin qorshooyinka daryeelka caafimaadka shakhsi ahaaneed / qorshayaasha hawlaha, oggolaanshaha dawada, iyo 
tababarka shaqaalaha kahor intaan ilmahaagu iman.  

□ Ilmahaygu wuxu xirta murayadaha indhaha. 

□ Xasaasiyad (haddii la hubiyo, la xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga) 

     □ Cunto:                             □ shinni/ □ cayayaanka:                               □ Daawo:                       □ Kale: 
Sharax falcelinta xasaasiyadda iyo daaweynta: __________________________________________________________ 

 □ Epinephrine laysku duro □ Ilmahaygu wuxuu qaadan doonaa Epinephrine la isku duro iyo la socdo tilmaamda isticmaalka daawada Epinephrine 

□ Epinephrine lagu haynaya doonaa Xafiiska Caafimaadka *                      

□ NEEFTA (haddii la hubiyo, la xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga) 

  Ku kiciniya:  □ Jimicsiga   □jawiga  □  Kale: 

  □ Daawada Neefta      □ Ilmahaygu wuxuu soo qaaday daawada neeŌa waana loo qoray  □ Daawada neeŌa waxa lagu haynaya 
xafiiska cafimaadka * 

  □ Ilmahayga ayaa laga helay cudurka neefta laakiin ma isticmaali karo daawada neefsashada ‐ taariikhda ugu dambeysa ee neefta 

□ SONKOROWGA (haddii la hubiyo, la xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga)  

 □ *Noca I □ Bamka Insulin  □  Pen   □  Syringe  □  Noca II      □  qorshaha nafaqaha ee  dakhtarka qoyska 

□ DAREEN/DABEECAD/MASKAXEED/KORITAN 

 □ ADD/ADHD  □ Walaac  □  Murugo   □ Xanuuno kale: _______________________________________ 

 La daweeynaya   □Ha □ Maya 

□ MAQALKA/ARAGTIDA (oo aan ahayn muraayadaha ama ta lagu dhajiyo indhaha) 
 □ Maqal la’anta Ku qor:_____________________________________  □  Indha la’anta Ku qor: ____________________________ 

□ SOCODKA/WAXQABADKA (haddii la hubiyo, la xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga) 

 □ Xayiraadda dhaqdhaqaaqa (Cadee):                                 □ Ilmahaygu wuxuu isticmaalaa qalab 
gargaar(Cadee):_________________________________ 

□ SUUXDINTA (haddii la hubiyo, la xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga) 

  Noca Suuxdinta:  □  Tareeqda mark ugu dambeysey oo suuxdin ku dhacday:   

□ Diastat ama daawooyinka kale ee xaaladaha degdega ahaee dugsiyada          □ suuxdinta maalin kasta daawooyinka suuxdinta ee guriga 
     

□ Xanuunu kale (haddii aad fiiriso wax shuruudo ah oo hoosta ku yaal, fadlan ku sharax qaybta faallooyinka oo la 
xiriir shaqaalaha xafiiska caafimaadka dugsigaaga) 

 □ Xanuunka Maskaxda (Cerebral Palsy) □ Xanuunka wadnaha   □ Xoqo (tariikh:                 )  □ Kale:___________ 

Falooyinka:  

 

□ Daawooyinka  
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□ Daawooyinka dugsiga dhexdiisa
__________________________________________________________________________________________________________________

Haddii ilmahaagu ubaahan yahay daawo iskuulka dhediisa, la xiriir xafiiska shaqaalaha dugsiga. Wuxuu u baahan yahay ogolaansho dawo 

Daaweynta guriga lagu qaato (Cadee):_____________________________________________________________________________ 

Fasalka:_____ 

DUGSIYADA BIXIYAY DAAWOOYINKA DARYEELKA 

Kaliya Ardayda dhigta fasalada 6th – 12th:  
Cabashooyinka yaryar waxaan u oggolaanayaa shaqaalaha xafiiska caafimaadka (waxay noqon karaan shakhsiyaadka aan shahaada laysan lahayn s

kaaliyeyaasha caafimaadka ama shaqaalaha xafiiska) in ay siyaan:

 Ha   Maya  ‐  Acetaminophen <100lbs=325mg, ≥100lbs=650mg (generic Tylenol ee madax‐xanuun, xannuunka caadada ah, ama 

waxyeelada kale ee yar yar) 

 Ha    Maya ‐  Ibuprofen <100lbs=200mg, ≥100lbs=400mg (generic Advil madax‐xanuun, xannuunka caadada ah, ama waxyeelada 

kale ee yar yar) 

OGOLAANSHAHA DAAWADA FLUORIDE EE BARNAAMIJKA DHAQITAANKA ILAKAHA EE YAREEYA DALOOLKA ILKAHA 

KALIYA ARDAYDA DHIGATA FASALDA 1ST – 5TH  

 Waxaan rabaa in ilmahaygu ka qaybgalo Waaxda Adeegyada Caafimaadka ee Arizona. Waxaan fahamsanahay in aan fasax u qaadan karo waq

kasta iyada oo la ogeysiinayo xafiiska caafimaadka ee dugsiga qoraal ahaan. 

 WAXAAN CODSAN Ilmahayga si uu uga qaybqaato Waaxda Adeegyada Caafimaadka ee Arizona ee fluoride barnaamijka dhaqitaanka ilkaha 

 Waxaan jeclaan lahaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan adeegyada ilkaha ee dugsiga laga helo.            fadlan ila so xiriir 

General Dentistry 4 Kids  https://www.gd4k.com/

Caymis  

 Malaha     Ha  (Magaca caymiska:____________________________________   AHCCCS    TriCare ) 

Macluumaadka lagu bixiyay foomkan ayaa beddeli doona iyo / ama cusbooneysiinaya macluumaadkii hore ee caafimaadka ee laga reebo 
maclumaadka ku saabsan xaaladaha deg deg aha (la xiriir kalkaalisada sidii aad uga saari lahayd macluumaadkaan). Waa mas'uuliyadda 
waalidka / masuulka inay u wargaliyaan xafiiska caafimaadka wixii isbeddel ah ee ku saabsan xaaladda caafimaad ee ilmahooda. 

Magaca waalidka/masuulka (Ku qor):________________________ Saxeexka Walidka/Masuulka:________________________    
Tareeqda:_______ 
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